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C? Willkommen
im Pflegeheim Goldener Grund

lm Briihl 1
65529 Waldems - Esch
Telefon: 06126 — 98 747 0
E-Mail: info@pflegeheim-goldener-grund.de

Blrozeiten Verwaltung:
Mo:  08:00 — 15:00 Uhr
Di: 08:00 — 17:00 Uhr
Mi:  08:00 — 15:00 Uhr
Do:  08:00 — 17:00 Uhr
Fr 08:00 — 13:00 Uhr
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Team der Pflege

Pflegeheim Goldener Grund

Sehr geehrte Damen und Herren,

in unserer Pflegeeinrichtung Goldener Grund haben wir insgesamt 3 Wohnbereiche:

» Im EG heil3t der Wohnbereich Rose
> Im 1.0G heil’t der Wohnbereich Lilie
> Im 2.0G heillt der Wohnbereich Sonnenblume

Wir haben fir unsere Einrichtung ein groRartiges Team gewinnen kénnen und darauf sind wir
als Einrichtung sehr stolz. Alle Mitarbeiter sind berufserfahren, sodass wir aus fachlicher Sicht
sehr gut aufgestellt sind und das ist groRartig!

Unsere Ziele:

> Oberstes Gebot in unserem Hause ist die Akzeptanz, Wertschatzung, Einfiihlsamkeit
und Echtheit.

> Jeder Bewohner soll sich wie zu Hause fiihlen

> Unsere Bewohner sollen ihre Féhigkeiten und Ressourcen so lange wie mdglich
erhalten, was von uns gefordert und gefordert wird

> Unsere Bewohner sind bei uns in der Pflegeeinrichtung 24h durchs interdisziplinare
Team rund um die Uhr betreut

> Steigerung des Wohlbefindens und der Lebensqualitat liegt uns am Herzen

> Inder “Normalitat” des Alltagsgeschehens erleben unsere Bewohner in Gruppen ihr
Leben wertzuschéatzen

> Vielféltige Freizeitangebote erganzen eine adaquate Lebensform in famlllarer
Atmosphére. Dabei wird auf Selbstandigkeit und Individualitét jedes Einzelnen geachtet.
Die Integration der Bewohner in die Lebenspraxis fordert Gemeinschaftssinn und
Mitverantwortung.

> Erhalt der psychischen Grundleistungsfunktionen wie Orientierung, Belastbarkeit,
Ausdauer, Flexibilitdt und Selbstandigkeit in der Tagesstrukturierung wird unsererseits
unterstrichen

> Forderung von kdrperlich eingeschréankten Funktionen wie z.B. Grob- und Feinmotorik,
Korperhaltung und Kérperwahrnehmung

» Erhalt kognitiver Funktionen wie Konzentration, Merkféhigkeit, Gedachtms sowie
Handlungsplanung
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> Stérkung des Selbstwertgefiihls und Mobilisierung der Selbsthilfekrafte
> Erhalt von Motivation, Kommunikation beeinflussende Funktionen wie Antrieb,

Selbstvertrauen, Realitdtsbezug, Selbst- und Fremdwahrnehmung, Kontaktfahigkeit und
Angstbewdltigungsverhalten

Y V V

Unterstltzung bei der Bewéltigung von Krisensituationen unsererseits
Verhinderung bzw. Verzogerung von Pflegebedurftigkeit
Beratung von unseren Bewohnern und Angehérigen zu folgenden Themen:

o der Pflegeleistungen (Kurzzeitpflege, Verhinderungspflege,
Vollstationarer Pflege)

e derjeweiligen Prophylaxen,
e den bendtigten Hilfsmitteln,

> der Umgang mit Angehdorigen kann geschult und dadurch sensibilisiert werden.
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Uberweisung Verwahrgeldkonto

Sehr geehrte Bewohner und Angehorige,

ab sofort ist es moglich das Verwahrgeldkonto der Bewohner im Haus auch
durch Uberweisung aufzufiillen.

Bitte tiberweisen Sie den gewiinschten Betrag auf folgendes Konto:

IBAN: DE41 5109 1500 0001 5009 61

Bank: Rheingauer Volksbank

Verwendungszweck: Bitte tragen Sie hier den Namen des Bewohners ein

Die eingegangenen Betrdge werden dem Bewohner dann auf dem hauseigenen
Verwahrgeldkonto gutgeschrieben. Auf Wunsch kann der Friseur und die
FuRpflege abgerechnet, oder eine Barabhebung in der Verwaltung
vorgenommen werden.

Méochten Sie kein Verwahrgeld hinterlegen, denken Sie bitte daran, fiir die
Dienstleistungen Friseur und FuRRpflege vor dem Termin Ihrem Angehdrigen
Bargeld zur Verfligung zu stellen.

Herzliche GriiRe

Frau Amirian und Frau Nieddu
Verwaltung
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Sehr geehrte Bewohner, sehr geehrte Angehdrige,

um lhren mitgebrachten Fernseher bei uns im Haus anschlieRen zu kénnen,

bitten wir Sie folgende Informationen zu beachten.

Ihr Fernseher muss einen Sat Tuner besitzen und kann mit folgendem Stecker in
Betrieb genommen werden, den Sie im Handel erwerben kénnen.

Bei weiteren Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfiigung

Das Team Haus Goldener Grund

F — Anschlusskabel > 85 dB

FAS 25

steckbar, Kabel doppelt abgeschirmt, 2,5 m, digital

F - Stecker
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Checkliste zur Heimaufnahme

Folgende Unterlagen miissen Sie fiir einem Heimaufenthalt
zusammenstellen:

Schriftliche Mitteilung der Pflegekasse tiber die Einstufung der Pflegestufe

Schriftliche Bestatigung der Pflegekasse iiber die Ubernahme der Kosten fiir
KZP/VHP/VST

Vorsorgevollmachten
Betreuungsvollmachten
Patientenverfigung
Personalausweis
Krankenkassenkarte
Zuzahlungsbefreiung
Impfpass

Vor dem Heimeinzug benoétigen wir zuséatzlich folgende Unterlagen

von lhnen( werden vorab per Mail an Sie verschickt):

Nachweis, dass keine ansteckenden Erkrankungen vorliegen
Arztliche Unterlagen/Pflegeiiberleitungsbogen bei Krankenhausaufenthalt

Ausgefillter arztlicher Fragebogen vom Hausarzt mit Diagnosen und
Medikamenteneinstellungen

Ausgefllte und unterschriebene Anmeldung zur Heimaufnahme
Unterschriebenen Heimvertrag
Ausgeflllte und unterschriebene Anlagen zum Vertrag
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Am Einzugstag bringen Sie bitte folgende Unterlagen/Hilfsmittel mit:
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Aktuellen Medikamentenplan
Bei VST : Medikamente fiir mindestens 3 Tage auf Vorrat

Bei KZP : Medikamente fiir die gesamte Dauer des Aufenthalts inkl. aktuellem
Medikamentenplan

Bei KZP : Wundversorgungsmaterial in ausreichender Menge
Bei KZP : Inkontinenzmaterial in ausreichender Menge
Hilfsmittel ( Rollstuhl, Rollator etc.)

Grundausstattung Bekleidung

Pflegemittel

Persénliche Gegensténde flir das Zimmer
Inkontinenzmaterial in ausreichender Menge
Ausreichend Kleiderbugel zur Verraumung der Kleidung

Unsere aktuelle Kooperationspartner:

Sanitatshaus Kern Idstein: 06434 -930810
Flora Medimed Apotheke ldstein: 06126 -70630
ZAPV-Zentrum f. ambulante Palliativversorgung : 0611-44754470
Hospitzbewegung im Idsteiner Land e.V. : 06126 - 7002713
Gemeinsam statt einsam Waldems : 06126 - 59224
Ergotherapie Jennifer Kogler Bad Schwalbach : 06124 -7277020
Mobile Friseurmeisterin Anita Ott Idstein : 0173-3130077
Medizinische FuBpflege Janet Bar Glashitten : 06174 - 998771
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Preisliste fiir Veranstaltungen im Haus

Kaffeetafel herrichten pro Petson

bei Selbstversorgung

1 Liter Kaffee (ca. 5 kleine Tassen)

Wasser(Medium/Still/ Classic)

Cola/Fanta/Sprite
Bier

Bier 0,0%

Sekt

Sekt (Flasche)
O-Saft

Apfelsaft

)

N—

0,751
0,331
0,51
0,51
0,11

1,50 €
4,00 €

3,50 €
3,50 €
3,80 €
3,80 €
2,00 €

0,751 12,00 €

0,21
0,21

1,90 €
1,90 €
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Preisliste fiir Veranstaltungen im Haus

Kuchen vom Blech

aus eigener Herstellung/Stick 0,80 €
Torte auf Anfrage

Canapece's a 1,50 €
Halbes Brotchen a 1,50 €

Alle Veranstaltungen kénnen nur von unseren
Bewohnern/Angehérigen gebucht werden!
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